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BIEU MAU 01

THONG BAO
Cam két chat lwgng gizo duc nim hgc 2024 — 2025

(Ban hanh kém theo Théng tw s6 51/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua B¢ truong B$ Gido duc va Dao tao.
Quyét dinh 1 440/QD-SGDDT ngay 16/9/2022 cua S¢ Gido duc va Dao tao Ha Noi vé viéc phé duyet
Churong trinh Bé sung ndng cao ciia Truong Mam non Viét Triéu Hitu nghi truc thuéc Sé Gido duc va Ddo tao)

DUC L%

STT |  Nobi dung Nha tré Miu gido

- 100% tré dugc kham sirc khoe 2 1an/nim. Theo d&i | - 100% tré dugce kham sic khoe 2 lén/nam Theo doi
danh gid tinh trang dinh dudng be‘mg biéu do ting | danh gia tinh trang dinh duorng bing biéu d6 tang
truéng cua T4 chie Y t& Thé gi6i (can ning theo | trudng cua T chuc Y té Thé gi6i (can ning theo tudi,
tudi, chiéu cao theo tudi va can ning theo chiéu cao) | chidu cao theo tudi va cin ning theo chiéu cao)
(4/nam); riéng 16p NT 1 va tré SDD thap cdi, tré co (4/nam); riéng tré SDD thap coi, tré c6 sb cén cao hon
s6 can cao hon db tudi dugc can do hang thang. Tré | d6 tudi dugc can do hang théng. Tré dugc chim séc

Chit lwgng | dugc chim séc phong SDD va béo phi. phong SDD va béo phi.
nudi dudng, |- 100% tré dugc kham tu vén dinh dudng va sic | - 100% tré dugc kham tu van dinh dudng va sirc khoe.
I | chim soc gido | khoe. - 100% hoc sinh méi duoc kham dau vao; nhimg chau
ductrédw |- 100% hoc sinh méi dugc khim dau vao; nhiing | c6 bidu hién ri nhidu tam ly dugc tu vén tham gia
kién dat dwgc | chéu co biéu hién réi nhiéu tdm ly dugc tu van tham | diéu tri kip thoi, hiéu qua.
gia diéu tri kip thoi, hiu qua. - 100% tré duge vao biéu dd ting truong, kip thoi

- 100% tré duogc vao bidu db ting trudng, kip thoi | thong bao két qua dén phu huynh, phdi hop c6 higu
théng bao két qua dén phu huynh, phi hop c6 hidu | qua giira gia dinh va nha truong trong viéc chim séc
qua giira gia dinh va nha trudong trong viéc cham séc | nu6i dudng tré.
nudi dudng tré. + Ty 1€ tré tang can: 100%

+ Ty 18 tré ting can: 100% + Giam ti 16 SDD, cudi nim hoc khéng con tré
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+ Giam ti 16 SDD, thép coi, cudi nim hoc khéng

con tré¢ SDD

+ Giam ti 1€ tré c¢6 can nang cao hon so véi do

tudi. ‘

+ Tang ti 1€ tré c6 chiéu cao vuot troi so véi do

tudi.
- Thuc hién ¢6 hiéu qua céc qui dinh v€ sinh ¢4 nhan
tre.
+ 100% tré nha tré c6 né nép, ky ndng vé sinh, lao
dong tu phuc vu don gian, budc dau biét lau mit,
rira tay, di vé sinh, cam cdc uong nudc, tré la tudi
24-36 thang biét tr xtc an, biét sir dung cac dd dung
ca nhan.
- 100% tré duoc bao dam chét luorng bita an, thuc
don phong pht véi cdc moén dn mdi, ché blen hop
khdu vi cua tré dam bao ti Ié calo theo dd tudi, can
déi cac chit dinh du'orng, dam bao du lu'orng Bl va
Canxi. C6 ché d6 an vdi tré SDD, tré thap cdi, tré co
s6 can cao hon db tudi.
- 100% tré dugc udng nudc theo nhu cau. 100% tré
dugc tham gia an buffet hang thing hodc trong
nhimg dip 1& hoi — su kién.
- 100% tré duge tham gia cac dich va CSND chat
lugng cao theo nhu cAu: #n sang tai trudng, tu vin
dinh dudng, don tré som, tra tré mudn, 16p hoc vui
vé cudi tuan.

- 100% tré dugc tham gia cic hoat dong trai
nghiém véi thién nhién, tim néng.

SDD.

+ Giam ti 18 thip cdi, cudi ndm con 0 — 0,2% tré

thép cdi.

+ Giam ti 1& tré c6 can ning cao hon so véi do tudi.

+ Téng ti 1€ tré c6 chiéu cao vuot tri so véi d6 tudi.
- Thuc hién c¢6 hiéu qua cac qui dinh vé sinh c4 nhan
tré.
+ 100% tré MGB dugc tap ty lau mit, nra tay, xic
miéng nudc mudi, 75-80% tré cod né nép ky nang vé
sinh, biét tu xic com va biét lau mit ria tay ding
cach.
+ 100% tré MGN duoc tip chai ring, 85-90% cé né
nép k§ ning vé sinh va biét lau mit, rira tay, tw xtc an,
xic miéng nuéc mudi ding cich va tham gia truc
nhat.
+ 100% tré MGL ¢6 né nép, k¥ ning vé sinh lao dong
tu phuc vu va biét chai rang, lau mdt, rra tay ding
céch, tham gia truc nhat.
- 100% tré dugc bao dam chét lu'orng bira an, thuc don
phong phu v6i cac mén &n mdi, ché bién hop khéu vi
cia tré dam bao ti 18 calo theo dd tudi, can déi cac chét
dinh dudng, dam bao du luong Bl va Canxi. Co ché
d6 an voi tré SDD, tré thap coi, tré c6 sé can cao hon
do tudi.
- 100% tré dugc udng nudc theo nhu cau. 100% tré
duogc tham gia &n buffet hang thang hodc trong nhimg
dip 18 hoi - sy kién.
- Nhu céu vé nang lugng cua 1 tré trong mot ngay la:
1320 Kcal. Nhu cau vé nang luong tai truong cua 1 tré
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- Nang luong phén ph01 cho cac bira an: Bita an
chinh budi trua cung cap tir 30% dén 35% nang
lugng ca ngay. Bira dn budi chiéu cung cdp tir 25 %
dén 30% ning lugng ca ngay. Bira phu cung cp
khoang 5% dén 10% nang luong ca ngay.

- Ty lé cac chit cung cap ning luong theo co chu:

Protit: 13 - 20 %; Lipit: 30 - 40 %; Gluxit: 47 — 50
%e.

- Nuéc udng: khoang 0,8 - 1,6 lit / tré / ngay (ké ca
nudc trong thirc an).

- Thich nghi véi ché d6 com, an duoc cac loai thirc
an khac nhau.

- Tré khoe manh, co thé phat trién can dbi. Can ning
chidu cao phat trién tt. Tré c6 cic k¥ ning véan dong
tt theo do tudi.

- Lam dugc 1 sb viéce tu phuc vu ban than trong viéc
dn, ngu, vé€ sinh ca nhén.

trong mot ngay (chiém 50 — 55% nhu cau ca ngay): 615-
726 Kcal.

- S6 bira an: mét bira chinh va mét bira phu.

+ Nang luong phan phéi cho cac bira an: bira chinh
budi trua cung cép tir 35% dén 40 % nang luong ca
ngdy. Bira phu cung cip tir 15% dén 25% ning luong
ca ngay.

+ Ty 1€ céc chit cung cip ning luong theo co ciu:
Protit: 13 - 20 %; Lipit: 25 - 35 %; Gluxit: 52 - 60 %
Nuéc ubng: khoang 1.6 - 2.0 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thic an). B sung nudc udng vao nhimg dot troi
ning néng (nudc cam, sinh t6 dua hau,...).

- 100% tré dugc tham gia cac dich vu chdm séc nudi
dudng theo nhu cau an sang tai truong, sang loc tu
van tam ly, tu van dinh dudng, don tré sém, tra tré
mudn .

- Tré khée manh, cin ning chiéu cao phat trién theo
Itra tudi

- Thyc hién cac van dong co ban mdt cach vimg vang,
ding tu thé. C6 mot s6 t6 chit van dong nhu nhanh
nhen, manh, bén, khéo theo do tu01

- C6 mot sb théi quen k¥ ning tét trong 3n udng giit
gin sirc khde va dam bao an toan cua ban than.

II

Chuong trinh
gido duc mam
non cuia nha
truwong thue
hién

- Nha truong thuc hién chuong trinh cham sdéc-giao
duc tré nha tré theo chuong trinh cua By Gido duc
va Pao tao va thuc hién Chwong trinh gido duc mam
non chit lugng cao theo quyét dinh s6 1440/QP-
SGD&DT ngay 16/9/2022 cia S& Gido duc va Dao
tao Ha Noi vé viéc phé duyét Chuong trinh gidng

- Nha truong thuc hién chuong trinh chim séc-gido
dyc tré nha tré theo chwong trinh cua B$ Gido duc va
Dao tao va thuc hién Chuong trinh gido duc mam non
chit luong cao theo quyet dinh s& 1440/QP-
SGD&DT ngay 16/9/2022 cua S¢ Giao duc va Pao tao

Ha Ngi vé viéc phé duyét Chuong trinh giang day bd

\a\ 2726/
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day bd sung nang cao cia Truong mam non Viét
Triéu Hiru nghi thudc S& Gido duc va Do tao

- 100% céc 16p Nha tré tién hanh tiép can véi mot sb
phuong phép gido duc tién tién trén thé gidi nhu:
Phuong phép STEAM, kich thich tu duy. Péi méi
phuong phap tlep can tré, tao moi truong gido duc
trén quan di€ém lay tré lam trung tam.

sung ning cao cta Truong mam non Viét Triéu Hitu
nghi thudc S& Gido duc va Dao tao

- 100% céc 16p Mau gido tién hanh tiép can véi mét sb
phuong phap gido duc tién tién trén thé giéi nhu:

Phuong phip STEAM, kich thich tu duy. P6i méi
phuong phap tiép can tré, tao mai truong gido duc trén
quan diém ldy tré lam trung tim.

Két qua dat

96% tré dat yéu cau cua do tubi. Trong dé:
- Linh vuc phat trlen thé chat: Dat 98%

98% tré dat yéu cau cua do tu01 Trong d6:
- Linh vuc phat trlen thé chét: Dat 99%

C Oud -0 oL

III | dwoc trén tré - Linh vuc phat trién nhén thic: Dat 97% - Linh vuc phat trién nhén thic: Pat 98%
theo linh vire - Linh vuc phat trién ngén ngit: Dat 94% - Linh vuc phét trién ngén ngit: Dat 97%
- Linh vuc phat trién TCXH-TM: Pat 95% - Linh vuc phat trién TC va QHXH: Dat 98%
- Linh vuc phat trién tham my: 98%
Cic hoat dong | Dam bao theo yéu cau cao nhit cia tiéu chi trudng | Pam bao ‘theo yéu cdu cao nhét cua tiéu chi truorng
v hd trg chim | chudn quoc gia mirc d 2, kiém dinh chét luong gido | chudn qudc gia mirc d6 2, kiém dinh chit luong gido

soc giao duc
tré

duc murc d 3 va trudng chit luong cao véi cac dich
vu gido duc thda thuén.

duc muc d6 3 va trudng chit luong cao véi cac dich
vu gido duc thoa thuan.
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